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WELLBEING IN HARMONY

Lanostra filosofia si basa sul bisogno dei nostri ospiti di vivere un'esperienza olistica della mente, del corpo e dell'anima.

Vogliamo offrire ai nostri ospiti una fuga serena dallo stress del lavoro del mondo moderno e condurli verso un lussuoso viaggio
dirinascita. La Spa Culti Histo ¢ il luogo perfetto in cui ritrovare pace e armonia.

Our philosophy is based on our guests' need for a fully immersive, holistic experience of the mind, body and soul.

We want to give our guests peaceful escape from the stress of modern world work schedules and take them on a luxuriously healing journey. The Spa Culti Histo is the ultimate
retreat for peace and harmony.

Notre philosophie est basée sur le besoin de nos clients d'avoir une expérience holistique de l'esprit,du corps et de I'dme.

Nous voulons offrir a nos clients une évasion paisible du stress du travail du monde moderne et les conduire dans un luxueux voyage de renaissance. Le Spa Culti Histo est
endroit idéal pour trouver la paix et I'harmonie.



RITUALE SEGRETO DELLA MASSERIA Euro 125,00 - 80 minuti

Un innovativo rituale olistico aromaterapico rivitalizzante e detossinante che unisce all'essenze armonizzanti e distensive del
Pepe, Arancio dolce, Lavanda, Maggiorana, Rosmarino, la nota calda e speziata della Mirra.

Scrub aromatico fiori e frutti con i Sali del Mar Piccolo - Massaggio aromaterapico - Grotta del fuoco - Saluto in tisaneria.

Secret masseria's ritual Euro 125,00 - 80 min
An innovative, holistic and aromatherapy ritual, revitalizing and detoxifying which combines together the harmonizing and calming essences of the Pepper, Sweet Orange,
Lavender, Marjoram and Rosemary with the warm and spicy note of the Myrrh.

Aromatic flowers and fruit scrub with Mar Piccolo sea salt - Aromatherapy massage - Fire cave - Tea - room.

Rituel Secret du Relais Euro 125,00 - 80 min
Un rituel holistique innovant, aromathérapeutique, revitalisante et détoxifiant, qui combine les essences harmonisantes et apaisantes du poivre, I'orange douce, la lavande, la
marjolaine, le romarin et la note epicée de lamyrrhe.

Gommage aromatique fleurs et fruits aux sels de Mer Piccolo - Massage d'aromathérapie — Grotte de feu - Salon de thé



RITUALE ROYAL HISTO Euro 165,00 - 110 minuti

Magico rituale di purificazione di corpo ed anima ispirato agli antichi savonage orientali che sfrutta le proprieta pure e preziose
del Sapone di Aleppo, di antica tradizione artigianale a base di Olio di Oliva e Olio di Alloro. Il massaggio finale all'Olio di
Argan o di Oliva nutre e ristruttura la pelle.

Mare secco — Mare di vapore - Peeling con luffa naturale - Savonage al Sapone di Aleppo - Massaggio corpo e viso all'olio di
Argan odiOliva-Salutoin tisaneria.

**Durante il Rituale Royal Hist0 si puo aggiungere: Hair Spa Treatment Euro 35,00
E'ideale per purificare il cuoio capelluto e stimolare la naturale lucentezza dei capelli.

Royal Histo Ritual Euro 165,00 - 110 min

A magic purification ritual of body and soul, inspired to the old oriental savonages, which takes advantage of the pure and precious features of Aleppo’soap, of ancient
handcrafted tradition based on olive oil and laurel oil.
Dry Sea - Steam Sea (Turkish bath) - Peeling with natural luff - Aleppo's soap Savonage — Body and face olive oil and Argan oil Massage - Tea Room.

**During Royal Histo Ritual you can add: Hair Spa Treatment - Ideal to purify your scalp and encourage the natural hair shine. Euro 35,00

Rituel Royal Histo Euro 165,00 - 110 min
Un rituel de purification étonnant du corps et de I' dme inspiré de 'ancien savonage oriental, qui exploite les propriétés pures et précieuses du savon d'Alep, une ancienne
tradition artisanale basée sur I'huile d'olive et I'huile de laurier. Le massage final a I'huile d'Argan ou d'Olive nourrit et restructure la peau.

Merséche— Mer de vapeur - Peeling avec luffa naturel - Savonage au savon d'Alep - Massage du corps et du visage a I'huile d'argan ou d'olive - Salon de Thé.

** Pendant le Rituel Royal Histo on peut ajouter : Hair Spa Treatment - Il est idéal pour purifier le cuir chevelu et stimuler la brillance naturelle des cheveux. Euro 35,00



RITUALE BERBERO Euro 165,00 - 110 minuti

Antico rituale di origine berbera, che fonda le sue radici dal rito nuziale delle donne marocchine. Attraverso le proprieta del
Savon Noir, ricco di vitamina E e a base di olio di olive nere, la pelle viene esfoliata con dolcezza, e la maschera al
Ghassoul, minerale argilloso naturale, donera al corpo proprieta drenanti e detossinanti. La prima parte del rituale,
fortemente ossigenante e stimolante, viene completata con un massaggio all'Olio di Argan, per un profondo rilassamento e

nutrimento cellulare.

Mare di vapore - Savonage e peeling con Savon Noir e Guanto Kassa - Impacco corpo al Ghassoul - Massaggio all'olio di
Argan - Grotta del fuoco - Saluto in tisaneria

Berber Ritual Euro 165,00 - 110 min

Ancient ritual of Berber origin, which has its roots in the wedding rite of Moroccan women. Through the properties of Savon Noir, rich in vitamin E and based on olive oil
made with black olives, the skin is gently exfoliated, and the Ghassoul mask, a natural clay mineral, will give the body draining and detoxifying properties. The first part of
the ritual, strongly oxygenating and stimulating, is completed with a massage with Argan Oil, for deep relaxation and cell nourishment.

Sea of steam - Savonage and peeling with Savon Noir and Kassa glove - Ghassoul body wrap - Argan Oil massage - Fire cave - Tea room

Rituel Berbére Euro 165,00 - 110 min

’ ’ r
Rituel ancien d'origine berbére, qui a ses racines dans le rite de mariage des femmes marocaines. Grdce aux propriétés du Savon Noir, riche en vitamine E et a base d'huile
des olive noire, la peau est exfoliée en douceur, et le masque au Ghassoul, minéral argileux naturel, va conférer au corps des propriétés drainantes et détoxifiantes. La premiére
partie du rituel, trés oxygénante et stimulante, est complétée par un massage a I'Huile d'Argan, pour une relaxation profonde et une nourriture cellulaire.

Bain turc - Savonage et gommage au Savon Noir et gant de Kassa - Enveloppement au Ghassoul - Massage a I'huile Arganier - Grotte de feu - Salon de thé






RITUALE DIGITALWELLNESS ESCAPE Euro 130,00 - 75 minuti

Stimola il sistema nervoso, si abbassa I'adrenalina, concilia il buon riposo e il rilassamento. Concentrato su testa, spalle,
contorno occhi, mani e piedi, ha l'obiettivo di alleviare lo stress e la tensione derivanti dall'uso frequente di dispositivi digitali,
migliorala qualita del riposo notturno.

Trattamento testa, collo, spalle, mani e piedi— Saluto in tisaneria

Digital Wellness Escape Ritual Euro 130,00 - 75 min
1t stimulates the nervous system, it decreases the adrenalin and it allows the body to have a good rest. Focused on head, shoulders, eye countour, hands and feet, its aim is to
soothe stress and tension from the frequent use of digital devices, and it improves the quality of sleep.

Head, neck, shoulders,hands and feet treatment — Tea Room

Rituel d'évasion de bien-étre numérique Euro 130,00 - 75 min
11 stimule le systéme nerveux, abaisse I'adrénaline, concilie repos et relaxation. Concentré sur la téte, les épaules, le contour des yeux, les mains et les pieds, il vise a soulager le
stress et les tensions résultant de l'utilisation fréquente d'appareils numériques, améliorant ainsi la qualité du repos nocturne.

Traitement de la téte, du cou, des épaules, des mains et des pieds - Salon de thé






RITUALE AROMATIC DREAM Euro 110,00 - 80 minuti

Rituale benessere aromaterapico dall'azione detossinante, riequilibrante ed armonizzante. Il mix di oli essenziali naturali,
favorisce I'ossigenazione e 1'effetto purificante e depurativo.

Mare di vapore — Aperture linfatiche e impacco depurativo agli oli essenziali — Massaggio rilassante — Saluto in tisaneria

Aromatic Dream Euro 110,00 - 80 min Rituel Aromatic Dream Euro 110,00 80 min
Aromatherapy wellness ritual with detoxifying, rebalancing and harmonizing Rituel de bien-étre aromatherapeutique, avec un'action détoxifiant, qui
benefit. Mix of natural and essential oils helps to oxygenate and purify the skin. donne rééquilibrage et harmonie au corp. Le mélange d' huiles essentielles

turell ise ' ‘nation et l'effet fiant.
Steam Sea (Turkish bath) - Lymphatic openings and purifying pack with naturelles favorise Ioxygénation et 'effet purifian

essential oils - Relaxing massage - Tea room Bain turc- Ouverture lymphatiques et pack purifiant aux huiles essentielles -
Massage relaxant- Salon de thé

RITUALE DRENANTE Euro 135,00 - 80 minuti

Rituale ideale per chi vuole dedicarsi al proprio benessere e la propria “Remise en forme”. Grazie all’azione combinata di
ingredienti dalle rinomate proprieta detossinanti, drenanti e congestionanti del fango bianco, riattiva la corretta
ossigenazione dei tessuti, rassoda e restituisce compattezza

Mare di vapore —Impacco al fango bianco — Massaggio drenante localizzato — Saluto in tisaneria

Draining Ritual Euro 135,00 - 80 min Rituel Drainant Euro 135,00 - 80 min
Suitable ritual for those who want to take care of their well-being and their

"Remise en forme". Thanks to the combined action of ingredients with
detoxifying, draining and congesting properties of white mud, it reactivates
the correct oxygenation of tissues, firms and requires compactness.

Rituel idéal pour ceux qui veulent se dédier a leur bien-étre et a leur "Remise en
forme". La boue blanche reconnue pour ses propriétés détoxifiantes, drainantes et
congestionnantes, réactive la bonne oxygénation des tissus et tonifie la peau.

Steam Sea— White mud treatment — Localized draining massage — Tea-Room Mer devapeur - Pack de boue blanche — Massage drainant localisé - Salon de Thé.






RITUALE HISTO ICONIC FOR MEN Euro 175,00 - 80 minuti

Rituale per uomo completo. Scrub alla menta corpo e viso, il corpo sara deterso con ciotole diacqua calda
simulando le onde del mare su schiena, viso e cuoio capelluto. Un massaggio muscolare profondo corpo e viso
che allevia stress e ridona energia

Histo Iconic For Men Ritual Euro 175,00 - 80 min

Complete ritual for men. Mint scrub for body and face. The body will be cleansed with bowls of hot water simulating the waves
of the sea on the back, face and scalp. A deep muscle body and face massage that relieves stress and restores energy.

, . s . Euro 175,00 - 80 min
Rituel Histo Iconic For Men

Rituel complet pour les homes. Scrub a la menthe pour le visage et le corps. Un massage avec de 'eau chaude qui simule les
vagues de la mer sur le dos, le visage et le cuir chevelu et qui réduit le stress et redonne énergie.









TRATTAMENTI VISO
FACE TREATMENTS
SOINS DU VISAGE




SUPER IDRATANTE Euro 85,00 - 50 minuti

Trattamento ossigenante e rimpolpante a base di formulazioni di origine botanica e marina che accelerano la
rigenerazione cellulare per un’idratazione lost lasting profonda.

Trattamento viso specifico — Saluto in tisaneria

Super moisturizing Euro 85,00 - 50 min Super Hydratant Euro 85,00 - 50 min
Soin oxygénant et repulpant a base d’ingrédients d'origine végétale et
marine qui accélerent la régénération cellulaire pour une hydratation
durable.

Oxygenating and plumping treatment based on botanical and marine
Sformulations that accelerate cell regeneration for deep lost lasting hydration

SENZA TEMPO Euro 95,00 - 50 minuti

Trattamento viso anti-age. La pelle ritrova tonicita e freschezza, 1 segni del tempo si riducono in maniera immediata
e visibile. Le rughe appaiono sin da subito ridotte, grazie alla maschera al collagene marino al 61,1%.

Euro 95,00 - 50 min Intemporal Euro 95,00 - 50 min

Anti-aging face treatment. The skin regains tone and freshness, the signs of Soin visage anti-dge. La peau retrouve tonus et fraicheur, les signes de I'dge

aging are reduced in an immediate and visible way. Wrinkles appear sont atténués de facon immédiate et visible. Les rides paraissent
immediately reduced thanks to the 61.1% marine collagen mask. immeédiatement atténuées grice au masque contenant 61,1% de collagéne

Timeless



LUXURY FACE ANTIAGE TREATMENT Euro 115,00 - 50 minuti

Anti-eta globale, effetto lifting, rimpolpante, rivitalizzante. Trattamento “prezioso” a base di Caviale, Alghe e Fitosqualene,
con anti-aging biologico. Particolarmente indicato per pelli mature sviluppa una serie di azioni sinergiche: rigenera e rivitalizza
1tessuti cutanei, stimola il metabolismo cellulare, idrata in profondita, lenisce e protegge riducendo le irritazioni, gli eritemi e 1
gonfiorilocalizzati.

Lussuoso trattamento antiage — Saluto in tisaneria

Luxury Face antiage Treatment Euro 115,00 - 50 min
Total Anti-aging, lifting, plumping and revitalizing effect. Precious treatment, based on Caviar, Seaweed and Phytosqualene, with biologic anti-aging. It is particularly
indicated for mature skin, since it develops a series of mutually reinforcing actions: it regenerates and revitalizes skin tissues, it stimulates cell metabolism, deeply hydrates,
soothes and protect skin, reducing irritations and rashes.

Antiage face tratment — Tea room

Soin anti-dge luxueux Euro 115,00 - 50 min
Effet global anti-age, liftant, repulpant et revitalisant. Traitement «précieux» a base de caviar, d'algues et de phytosqualéne, avec un anti-age biologique.

Particulierement adapté aux peaux matures, il développe une série d'actions synergiques: régénére et revitalise les tissus cutanés, stimule le métabolisme cellulaire, hydrate en
profondeur, apaise et protége en réduisant les irritations, les érythémes et les gonflements localisé.

Traitement anti-dge luxueux — Salon de Thé.



EYE DEFINE FOR MEN Euro 100,00 - 50 minuti

Un trattamento viso specifico uomo con maschera contorno occhi ad effetto lifting istantaneo che distende 1 punti
critici del viso maschile completato da un massaggio viso e cuoio capelluto, rilassante e rigenerante

Eye Define For Men Euro 100,00 - 50 min

A specific facial treatment for men with instant lifting effect eye contour mask. It velaxes the critical points of the male face. This treatment is completed by
a relaxing and regenerating face and scalp massage.

Eye Define For Men Euro 100,00 - 50 min

Un soin du visage spécifique pour les hommes avec un masque contour des yeux a effet lifting instantané qui détend les points critiques du visage masculin,
compléte par un massage relaxant et régénérant du cuir chevelu.



MASSAGGI

MASSAGES
MASSAGES




AROMATIC MASSAGE Euro 95,00 - 50 minuti

Un innovativo massaggio rilassante aromaterapico e rivitalizzante che unisce all'essenze
armonizzanti e distensive del Pepe, Arancio dolce, Lavanda, Maggiorana, Rosmarino,
lanota calda e speziata della Mirra.

Aromatic massage Euro 95,00 - 50 minuti Massage aromatique Euro 95,00 - 50 minuti
An innovative relaxing aromatherapy and revitalizing massage that combines the Un merveilleux massage relaxant, riche en vagues mouvements, qui atténue les
harmonizing and relaxing essences of Pepper, Sweet Orange, Lavender, Marjoram, tension du corps, il aide a soulager le stress et la routine quotidienne: le corps et
Rosemary, the warm and spicy note of Myrrh. L'esprit se réveillent dans une renaissance consciente.

HI1 STO MAS SAGE FOR YOU Euro 165,00 - durata 75 minuti
Euro 110,00 - durata 50 minuti

Mix di manualita personalizzate avvolgenti e decontratturanti che donano relax
riducendo le tensioni muscolari.

Histo Massage For You Euro 165,00 - 75 min Histo Massage For You Euro 165,00 - 75 min
Euro 110,00 - 50 min Euro 110,00 - 50 min

A mix of personalised manual skill, enveloping and Un mélange d'habillage personnalisé et de compétences

tension-reliefing which gives relax reducing the muscle tension. manuelles de décontraction qui procurent une relaxation

enréduisant la tension musculaire.



ONDA DI SE

Euro 85,00 - 50 minuti

Un meraviglioso massaggio rilassante, simula le onde del mare che allentano le tensioni di tutto il corpo, aiuta ad alleviare lo
stress e la fatica quotidiana: corpo e mente sirisvegliano in una consapevole rinascita.

Inside your Wave Euro 85,00 - 50 min
Personalised massage technique where time and space perception dissolves in
movements waves to loosen tensions. Body and mind awaken in a conscious rebirth.

Ondadisé Euro 85,00 - 50 min
Un merveilleux massage relaxant, riche en vagues mouvements, qui atténue les
tension du corps, il aide a soulager le stress et la routine quotidienne: le corps et
'esprit seréveillent dans une renaissance consciente.

BAMBU MASSAGE

Euro 95,00 - 50 minuti

Tecnica che si basa sulle qualita eccezionali della canapa di bambu, con finalita decontratturanti, defaticanti, rinvigorenti e
drenanti. Riduce le tensioni, stimola le percezioni sensoriali, riattiva la circolazione, ristruttura la siluette e leviga la pelle.
Ondate dibenessere si propagano a tutto il corpo e raggiungono lo spirito.

Bambn Massage Euro 95,00 - 50 min
Asian technique based on the amazing features of the bamboo sticks, aiming to
relax your muscles, cool-down, strengthen and draining. Reduces the tensions,
stimulates the sensory perception, reactivates the blood circulation, restructures the
silhouette and refines the skin. Waves of wellness propagate throughout the body to
reach the spirit.

Massageau Bambou Euro 95,00 - 50 min
Technique basée sur les qualités exceptionnelles du chanvre bambou, a des fins
décontractantes, anti-fatigue, tonifiantes et drainantes. Il réduit les tensions,
stimule les perceptions sensorielles, réactive la circulation, restructure la silhouette et
lisse la peau. Des vagues de bien-étre se répandent dans tout le corps et atteignent
'esprit.



MASSAGGIO LAVANDA E SALI DEL MAR PICCOLO Euro 95,00 - 50 minuti

Massaggio con potali tiepidi contenenti una miscela di Lavanda e Sali, dolcemente applicati e massaggiati su tutto il corpo,
decontratturante, purificante e riequilibrante.

Lavander and Mar Piccolo Sea Salt Massage Euro 95,00 - 50 min
A massage with warm linen bundles containing a mix of lavender and salt, gently applied and massaged on all body, tension-relieving, purifying and rebalancing.

Massage Lavande et Sels de la Mar Piccolo Euro 95,00 - 50 min
Massage aux potaux tiedes contenant un mélange de Lavande et de Sels, appliqué délicatement et massé sur tout le corps, décontractant, purifiant et rééquilibrant.



MATERN ITY MAS SAGE Euro 105,00 - durata 50 minuti

Tecnica d'ispirazione ayurvedica dedicata alle donne in dolce attesa, per sentirsi pit belle e in forma; oltre a rassodare
e stimolare la microcircolazione cutanea ¢ di grande aiuto per alleviare dolori alla schiena, crampi e tensioni,
soprattutto dei piedi e dei polpacci. Si consiglia di effettuare questo massaggio dal terzo mese di gravidanza e durante
l'allattamento.

Maternity Massage Euro 105,00 - durata 50 minuti Maternity Massage Euro 105,00 - durata 50 minuti
Ayurvedic inspiration dedicated to pregnant women, in order to feel more beautiful and in Une technique d'inspiration ayurvédique dédiée aux femmes enceintes,
shape; in addition to strengthening and stimulating skin microcirculation it is of great help pour se sentir plus belle et en forme; en plus pour raffermiret stimuler
to relieve back pain, cramps and tensions, especially of the feet and calves. It is recommended la microcirculation cutanée; il est d'une grande aide pour soulager les
to have this massage from the third month of pregnancy and during breastfeeding. douleurs dorsales, les crampes et les tensions, en particulier des pieds et

des mollets. Nousvous recommandons de faire ce massage a partir du
troisieme mois de la grossesse et pendant I'allaitement.

RINASCITA PLANTARE Euro 70,00 - 40 minuti

Trattamento specifico per la zona plantare che si avvale di una serie di pressioni e stimolazioni sulle varie zone del piede. Scrub
ai Sali del Mar Piccolo che viene completato con un impacco nutriente e idratante che, massaggiato, migliora la circolazione
e allevia stress e tensioni

Plant massage Euro 70,00 - 40 minuti
Specific treatment for the plantar foot area with a series of pressures and stimulations. Scrub with Salts of the Mar Piccolo Sea completed with a nourishing and

moisturizing pack which, when massaged, improves circulation and relieves stress and tension.

Massage Plantaire Euro 70,00 - 40 minuti
Soin spécifique pour la zone plantaire avec une série de pression et stimulations. Scrub au sels du Mar Piccolo complété par un soin nourissant et hydratant qui vise a améliorer
la circulation et détend le stress.
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PERCORSI

WELLNESS PATHS
CHEMINS DE BIEN-ETRE




PERCORSO TERME ROMANE Euro 75,00 - 90 minuti

Mare secco, Mare di Vapore, Impluvium, Laguna del Mar Piccolo, Sorgente del Mar Piccolo, Grotta del Fuoco,
Saluto in tisaneria (*).

Roman thermal baths path Euro 75,00 - 90 minuti
Dry Sea, a new interpretation of the northern European concept of Sauna, exclusively made of “Culti” thermal wood and bush-hammered sandstone, nozzles with mineral
sea water and reaction showers.

An hot Steam Sea, to be surrounded by a soft fog of sea breeze, and have a result of detoxification and purification. Impluvium, water jets on the nape to tone up and reactivate
the blood circulation.

Lagoon, made of salty water, rich in minerals (magnesium and potassium) with an exclusive ozone treatment, that enhance, the lightness and wellness feeling, in a path of
extraordinary stone with diversified streams and jets, and underwater sea breeze blowers.

Mar Piccolo Water Source, an inside walk towards the open sky, heated salty water, energy of water jets in an atmosphere rich of history. Fire Cave, an actual natural heater
surrounded by a soft feeling of warmth, ideal after the Relax Spa path or one of our excellent treatments.

Chemin des Thermes Romains Euro 75,00 - 90 minuti
Mer séche, une nouvelle interprétation du concept nordique de la Sauna, exclusif, made in « Culti» bois thermique et pierre martelée d la main avec des jets d'eau, mer minérale et
des projections d'eau en jet curatif pour le corps. Mer chaude de vapeur, o1t vous étes entouré par un doux brouillard brise de mer, pour un effet détoxifiant et purifiant.
Impluvium, jets d'eau nucaux, qui donne du tonus et réactive la circulation sanguine.

Lagon de la Mer Piccolo, constituée d'eau salée, riche en minéraux (magnésium et de potassium,) avec traitement exclusif a l'ozone, qui rend et amplifie la sensation de confort et
de légereté, dans un chemin de pierre extraordinaire avec les flux et les jets diversifiés, des souffleurs marins, immergés dans I'eau qui accompagnent tout le chemin .

Source de la Mer Piccolo, une promenade de l'intérieur a l'exterieur en plein air dans un'eau salée chauffée et des jets d'énergie coulé, qui vous accompagne dans un contexte riche
d'histoire.

Grotte du Feu, un «trullo »naturel qui génére une chaleur douce pour se retrouver apres le chemin thermes romains, ou aprés un des excellents rituels disponibles.



*SAVON NOIR

Rituale di origine berbera con Gommage al Savon Noir in Mare di Vapore con Guanto di Kassa. Il sapone nero € un esfoliante naturale, ricco di Vitamina E a
base di olio di olive nere che rende la pelle liscia e idratata come seta. Adatta a tutti i tipi di pelle, in particolare per quelle secche e per la riattivazione della
circolazione capillare e linfatica.

Dotazione, in aggiunta al percorso: un guanto di Kassa Gerard's e circa 100g. di Savon Noir.

Euro 18,00 in aggiunta al percorso

(*) (*) In aggiunta alle tisane disponibili ¢ possibile scegliere un CENTRIFUGATO di frutta e/ o verdura o una SPREMUTA: per costi ed info rivolgersi al
personale

*Savon Noir

Berber origin Ritual with Savon Noir and Kassa Glove. The black soap is a natural exfoliating, rich in E vitamin based on black olives oil .

It makes your skin smooth, hydrated and smooth like silk. Suitable for all skin types, particularly for dry ones and for the the reactivation of capillary and lymphatic circulation.
€18,00- Gerard's Kassa glove and 100gr. of Savon Noir to be added to the path

(*)As an alternative to herbal teas available you can choose a centrifuged of fruits and/ or vegetables or a fresh squeezed juice. For info and costs please contact the staff-

*Savon Noir

Rituel berbére avec gommage au Savon noir d utiliser dans la Mer chaude de vapeur avec le gant de Kassa. Le savon noir est un exfoliant naturel, riche en vitamine E a base
d'huile d'olive noire qui rend la peau lisse et hydratée comme la soie. Adapté a tous les types de peau, en particulier pour ceux séchés et pour la reactivation de la circulation
capillaire et lymphatique.

Fournisage en plus pendant le chemin: un gant de Kassa Gerard's et 100 gr. de Savon Noir € 18,00

(*) Alternativement aux tisanes disponibles vous pouvez choisir un fruit ou des legumes centrifugés ou des fruits pressés: pour les prix, contacter la réception de la SPA.



PERCORSO ACQUA

Euro 60,00 - 60 minuti

Laguna del Mar Piccolo, Impluvium, Sorgente del Mar Piccolo, Grotta del Fuoco, Saluto in tisaneria.

Water Path Euro 60,00 - 60 minuti

Lagoon, Impluvium, Mar Piccolo Water Source, Fire Cave, Tea-room.

Chemind'eau Euro 60,00 - 60 minuti

Impluvium, Lagon, Source du Mar Piccolo, Piccolo, Grotte du Feu, Salon de thé.

PERCORSO SPA SERALE

Aduso esclusivo dalle ore 20:30 alle ore 22:30
Da2al0persone (tisane e prosecco inclusi)

Private Night SPA On request - from 8 p.m. until 10.30 pm

Privatespa from 8 p.m. until 10.30 pm.
From 2to 10people € 700,00 (tea-room and prosecco included)

Su richiesta - dalle ore 20:30 alle ore 22:30

SPA privée en soirée Sur demande - de 20 :30 ¢ 22 :30

A'usage exclusif de 20:30a 22 :30
De2a I0personnes € 700,00 (tisanes et prosecco inclus)



TRATTAMENTI ESTETICI

BEAUTY TREATM];N TS
SOINS DE BEAUTE




Epilazione gamba + coscia
Epilazione gamba parziale (al ginocchio)
Epilazione coscia
Epilazione Inguine normale
Epilazione Inguine totale
Epilazione Braccia
Epilazione Ascelle
Epilazione Sopracciglia
Epilazione Labiale
Epilazione Petto (uomo)
Epilazione Schiena (uomo)

Manicure
Pedicure

Silky hands mani - nutrimento intenso
Silky feet piedi — nutrimento intenso

Applicazione smalto
Applicazione semipermanente
Rimozione semipermanente

Full leg and thigh waxing
Partial leg waxing (knee)
Thigh waxing

Normal Groin waxing
Full Groin waxing
Arms waxing

Armpits waxing
Eyebrows waxing
Labial waxing

Chest waxing (man)
Back waxing (man)

Manicure
Pedicure

Silky hands — deep nourishment
Silky feet — deep nourishment

Fingernail polish
Fingernail gel
Fingernail gel polish removal

Epilation toute la jambe
Epilation jambe partielle (au genou)
Epilation cuisse

Epilation normale de 'aine
Epilation totale de l'aine
Epilation bras

Epilation aisselles
Epilation sourcils
Epilation labial

Epilation poitrine (homme)
Epilation poitrine (homme)

Manicure
Pedicure

Mains Soyeuses — nutrition intense
Pieds soyeux — nutrition intense

Application de vernis a ongles
Application de vernis a ongles semi-permanent
Enlevement de vernis a ongles semi-permanent

€40,00
€20,00
€25,00
€ 15,00
€25,00
€20,00
€15,00
€ 10,00
€10,00
€ 35,00
€ 35,00

€ 30,00
€40,00

€40,00
€40,00

€ 15,00
€ 35,00
€ 15,00






SPA ETIQUETTE

Per migliorare la tua esperienza nella Spa, ti invitiamo ad arrivare 20 minuti prima dell'orario dell'appuntamento programmato. Il costume da bagno ¢
obbligatorio nelle nostre strutture termali. La Spa Histo Culti ¢ un ambiente rilassante e tranquillo. Si prega di rispettare i diritti alla privacy e alla serenita di
tutti gli ospiti della spa. Non e consentito 1'uso di telefoni cellulari, laptop e fotocamere.

Vengono forniti degli armadietti con chiave. Tuttavia la Spa Culti Histo non si assume alcuna responsabilita per lo smarrimento di oggetti di valore.
Spogliatoi separati maschili e femminili forniscono agli ospiti accappatoi, ciabattine e telo.

All'arrivo in spa Le verra richiesto di compilare un questionario di stato di buona salute. In caso di problemi di salute, evidenziarlo e verificare al momento
della prenotazione che il trattamento scelto sia adatto. Si prega di comprendere che gli arrivi in ritardo comporteranno una riduzione dei tempi di
trattamento. Verra addebitato il 100% dell'importo per qualsiasi trattamento non annullato almeno 24 ore prima dell'orario di trattamento programmato.

I giovani ospiti possono utilizzareiservizi Spa e fitness a partire dall'eta di 14 anni e fino ai 18 anni sotto la guida diun adulto.

To enhance your spa experience, we ask you kindly to arrive 20 minutes prior to your scheduled appointment time.

Swimwear is compulsory in our spa facilities. The Histo Culti spa is a relaxing and peaceful environment. Please respect all spa guests' Rights to privacy. The use of mobile
phones, laptops, cameras is not allowed. Lockers with keys are provided, however Spa Culti Histo accepts no responsibility for loss of any valuables.

Separate male and female changing rooms provide guests with bathrobes, slippers, towels. Upon arrival into the spa you will be requested to complete a health questionnaire. If
you have any health concerns please point out and check at the time of booking to ensure that your chosen treatment is suitable. Please understand that late arrivals will result in
the treatment time being shortened accordingly. A 100% charge will be incurred for any treatment not cancelled at least 24 hours prior to your scheduled treatment time.

Guest must be over 14 years of age to use further spa and fitness facilities under the guidance of an adult.

Pour améliorer votre expérience de spa, veuillez arriver 20 minutes avant I'heure prévue de votre rendez-vous. Le maillot de bain est obligatoire dans le spa. Le spa Histo Culti est
un environnement relaxant et paisible. Veuillez respecter les droits de confidentialité et de sérénité de tous les clients du spa. L'utilisation de téléphones portables, d'ordinateurs
portables et d'appareils photo n'est pas autorisée. Des casiers avec les clés sont fournis, cependant le Spa Culti Histo n'assume aucune responsabilité en cas de perte d'objets de
valeur. Les vestiaires séparés pour hommes et femmes comprennent des peignoirs, des chaussons et une serviette. A votre arrivée au spa, il vous sera demandé de remplir un
questionnaire de santé. En cas de probléme de santé, mettez-le en évidence et vérifiez au moment de la réservation que le traitement choisi est adapté. Veuillez comprendre que les
arrivées tardives entraineront une réduction des délais de traitement. Le 100% du montant sera facturé pour tout traitement non annulé au moins 24 heures avant I'heure prévue
du soin. Les jeunes clients peuvent utiliser le spa et les services de remise en forme de 14 a 18 ans sous la direction d'un adulte.



LEGENDA

Area Relax e Spa

Area Posarium e Hammam
Tisaneria

Area Beauty

Area Massaggi e Trattamenti Corpo

SAUNA (MARE SECCO CULTI)
IMPLUVIUM

GROTTA DEL FUOCO

LA SORGENTE
IDROMASSAGGIO

BAGNO DI VAPORE
TRATTAMENTI ESTETICI
MASSAGGI

La permanenza al Relais Histo di Taranto e impreziosita da una grande SPA, dove l'intera
area wellness, ampia 1750 mq, nasce per offrire 'occasione di un'indimenticabile vacanza.
Ibagni antichi romani, I'impluvium e il Mare Secco Culti completano una piu vasta gammadi
trattamenti estetici e rigeneranti, anche personalizzabili, di cui e possibile godere all'interno
dell'incantevole cornice del paesaggio tipico pugliese

Spa Relais Histo in Taranto it is also well-known, by its marvellous large SPA, where the whole wellness
area of 1.750 sq. m, is at your disposal, this fabulous place was created to give you a chance to be
immersed in the unforgettable wellness holiday.

The ancient Roman baths, the Impluvium and Culti's Dry Sea complete the wide range of beauty and
revitalizing treatments, that you can enjoy in the enchanting of the typical Apulian countryside.

Leséjour au Relais Histo de Tarante est envichi par un grand SPA, dans lequel la zone de bien-étre de
1750m2 offrel'occasion d'inoubliables vacances.

Les antiques bains romains, l'impluvium et la Mer séche Culti complétent une plus vaste gamme de
traitements esthétiques et régénérants, éventuellement personnalisables, qui permet d'apprécier
pleinement le magnifique paysage des Pouilles.



WELLNESS & SPA

1750 MQ_



RELAIS HISTO
SAN PIETRO SUL MAR PICCOLO

VIA SANTANDREA CIRCUMMARPICCOLO
74123 TARANTO (PUGLIA)

TEL. +39 099 4721188
INFOSPAGDRELAISHISTO.IT
INFO@RELAISHISTO.IT

WWW.RELAISHISTO.IT



